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Beste Friends for Africa, 

Voor u ligt alweer de 48e nieuwsbrief van Friends for Af-

rica. De eerste nieuwsbrief werd verstuurd in december 

2004, inmiddels 20 jaar geleden! En wat is er ontzettend 

veel gebeurd in die 20 jaar. En om dan ook maar meteen 

met de deur in huis te vallen: een van de laatste nieuws-

brieven. Want dit zal het laatste jaar zijn van de stichting. 

In december zal ik zelf 38 jaar worden. Dat betekent dat 

Friends for Africa voor mij deel uit maakt van meer dan 

de helft van mijn leven. En in die tijd heb ik vele uren, 

samen met mede-bestuurders en vrijwilligers, in Friends 

for Africa mogen stoppen. Dit heb ik altijd met heel veel 

liefde gedaan, maar inmiddels is ook het gevoel er dat 

het voor mij goed wordt om mijn vrije tijd en energie ook 

in andere zaken te steken, vooral samen met mijn gezin. 

Toen ik met Friends for Africa startte stonden mijn ou-

ders meteen klaar om dit te ondersteunen. Ik wil zelf ook 

ruimte maken om deze rol te vervullen naar mijn eigen 

kinderen toe, bij passies die nog op hun pad gaan ko-

men. En om ruimte te maken moet je soms ook ergens 

een stap terug doen. 

 

Als Stichting hebben we een prachtige (financiële) bij-

drage mogen leveren aan de groei en het professionali-

seren van diverse initiatieven die kansarme kinderen in 

Zuid-Afrika ten goede kwamen en nog steeds komen. 

Tijdens mijn laatste verblijf in 2021-2022 heb ik zelf nog-

maals kunnen zien hoezeer onze huidige projecten, 

Destiny House en iKhaya Likababa, zich hebben ontwik-

keld. Ik ben daar ongelooflijk trots op. Ook hebben we 

kunnen zien hoe bepaalde ongelijkheden in het land he-

laas niet verbeterd zijn – zoals in zo veel delen van de 

wereld. En hoe nodig deze ondersteuning dus nog 

steeds is. Echter, wat mij vooral bij is gebleven is hoe 

goed de organisaties door lokale mensen gerund wor-

den en hoeveel eigenaarschap zij tonen voor het welbe-

vinden van de organisaties en de kinderen waarvoor ze 

zorgen. Zowel iKhaya Likabab als Destiny House zijn 

ontzettend gegroeid, niet alleen in omvang maar vooral 

in hun visie, hun toekomstbestendigheid. Beide pro-

jecten hebben een groot netwerk opgebouwd van inter-

nationale (oud-)vrijwilligers en donateurs. Ook zijn er 

veel lokale sponsoren. Het gaf voor mij aan: dit is zo 

sterk dat dit nog lang nadat Friends for Africa stopt door 

zal gaan. Dit gaf mij ook de nodige bevestiging dat het 

op verantwoorde wijze mogelijk is om te stoppen – op 

het spreekwoordelijke ‘hoogtepunt’. Op het moment dat 

je niet ‘uit armoede’ stopt, maar uit volle tevredenheid 

kunt zeggen: alles is goed zo.  

 

Waar ik ook enorm trots op ben is op u, onze donateurs, 

oud-vrijwilligers, supporters van de afgelopen 20 jaar. 

Terugkijkend geeft het een gevoel dat ‘wij’ een Friends 

for Africa community hebben gecreëerd die groter ge-

groeid is dan de som van alle losse delen. En mijn per-

soonlijke ervaring hierbij die ik meeneem is: als je iets 

doet voor een ander krijg je er zelf het meeste voor te-

rug. In Afrika bestaat er een concept dat bekend staat 

als ‘ubuntu’. Ubuntu zegt: “ik ben, omdat jij bent”, oftewel 

mijn menselijkheid hangt af van de menselijkheid van de 

mensen om me heen. Als zij in onmenselijke omstandig-

heden moeten leven, kan ik me ook niet menselijk voe-

len. Ik hoop dat wij met Friends for Africa een beetje 

Ubuntu de wereld in hebben kunnen slingeren. 

 

Ons werk is echter nog niet helemaal compleet: zoals in 

de vorige nieuwsbrief al bericht zijn wij momenteel bezig 

met het werven van fondsen voor een zonne-energie 

voorziening bij Destiny House. In de laatste maanden 

van dit jaar willen we ons hier graag nog volop voor in-

zetten! Hiervoor doen we ook een laatste keer een be-

roep op uw steun. In deze nieuwsbrief brengen we u van 

de laatste stand van zaken op de hoogte. Begin volgend 

jaar zullen wij alles netjes gaan afronden. Ook hiervan 

houden we u op de hoogte. 

 

Heeft u naar aanleiding van onze aankondigingen nu al 

vragen of opmerkingen dan laat ons dat gerust weten. 
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Met vriendelijke groet, 

 

Kim van der Heul 

-Voorzitter Friends for Africa- 

 

 

Solar Energy voor Destiny House 

In onze vorige nieuwsbrie berichten wij u al dat Zuid-

Afrika zich in een energiecrisis bevindt. In een gemid-

delde Zuid-Afrikaanse wijk is er nu 40% van de dag geen 

stroom. En de toegang tot elektriciteit is bovendien be-

hoorlijk duur. Het goede nieuws is dat het zonne-energie 

potentieel in Zuid-Afrika dan weer uitstekend is. Meer en 

meer huishoudens switchen dan ook naar een zonne-

installatie met energieopslag, waardoor ze afgekoppeld 

kunnen worden van het stroomnet. Dit vraagt echter wel 

om een financiële voorinvestering, en is dus lang niet 

voor iedereen weggelegd. 

 

 

 

Destiny House omvat 4 gebouwen voor huisvesting van 

kinderen en vrijwilligers, en daarnaast een crèche met 4 

klaslokalen, wc’s en een kantoor. Op dit moment zijn de 

kosten voor energie en gas bij Destiny House zo’n 

€5000 per jaar. Het idee is om de zonne-energie instal-

latie modulair op te bouwen, waarbij in eerste instantie 

ingezet wordt op het gebruiken van zonne-energie om 

overdag de apparatuur te kunnen laten draaien, en daar-

naast een kleine opslag om essentiële zaken (zoals ver-

lichting) ook ’s nachts van stroom te voorzien. De ge-

schatte investering hiervoor is circa €36.000. Vanuit de 

kostenbesparing die hieruit volgt kan door Destiny 

House zelf verder geïnvesteerd worden in uitbreiding 

van zonne-energie en opslag capaciteit. 

 

We zijn momenteel zowel bezig met de fondsenwerving, 

samen met onze partner Heart for the Nations, alsook 

een keuze maken voor een uitvoerder. Hiervoor zijn 

reeds enkele gesprekken gevoerd door Friends for Af-

rica en Destiny House. 

 

 

 

De verwachting is dat de realisatie van de zonne-ener-

gie installatie in 2025 kan plaatsvinden.  De fondsenwer-

ving van het zonne-energie project zullen we daarom 

begin 2025 overdragen aan onze partner, Stichting 

Heart for the Nations. Kijk voor meer informatie over 

Heart for the Nations op https://heartforthenations.nl/ 

 

Destiny House heeft een filmpje opgenomen om het so-

lar project onder de aandacht te brengen, en verder toe 

te lichten vanuit het perspectief van de kinderen en het 

personeel. Zeker even kijken!  

Link: https://www.youtube.com/watch?v=gfhO_BSatVg  

 
 
Kick-In Universiteit Twente 

Het zonne-energieproject van Friends for Africa was it 

jaar geselecteerd als goed doel tijdens de introductie-

week van de Universiteit Twente. Met een team van vrij-

willigers waren wij op 24 augustus in Twente aanwezig 

om Friends for Africa te promoten, en dit leverde maar 
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liefst 270 euro op. Wij danken de organisatie van de 

Kick-in week voor deze mooie kans, én de studenten 

voor hun biidrages. 

 

 

 
Waar we het voor doen… in beeld 
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Tot slot 

Onze hartelijke dank voor uw tijd en aandacht. Uw hulp 

maakt ons werk mogelijk!! Wij rekenen op uw steun… 

Voor meer informatie over ons of onze projecten kunt u 

natuurlijk ook altijd terecht op onze website: 

www.friendsforafrica.nl   

Graag danken we ook onze sponsoren, zoals hieronder 

vermeld. Wilt uw bedrijf ook sponsor worden? Neem 

contact met ons op voor de mogelijkheden. 

 

 

Privacy verklaring 
Stichting Friends for Africa legt gegevens vast zoals naam, 
adres, woonplaats, emailadres en overige gegevens die 
noodzakelijk zijn voor de uitvoering van het donateurschap, 
de verwerking van een eenmalige gift of de verzending van de 
nieuwsbrief. FfA verstrekt uw gegevens niet aan derden. Uw 
(email)adres wordt uitsluitend gebruikt om informatie te sturen 
die het werk van onze stichting  betreffen en als u zich daar-
voor heeft opgegeven. Wilt u inzage in de gegevens die wij 
van u bewaren, of wilt u dat gegevens over u worden gewij-
zigd of verwijderd, neem dan a.u.b. contact met ons op via 
info@friendsforafrica.nl.  
Friends for Africa zorgt voor een goede en passende digitale 
beveiliging, zowel technisch als fysiek, van de aan haar toe-
vertrouwde persoonsgegevens. Uw gegevens worden alleen 
gebruikt voor de doeleinden waarvoor ze zijn verkregen. 
U kunt zich te allen tijde afmelden als donateur of als abon-
nee op de nieuwsbrief. Stuur daarvoor een email naar: 
info@friendsforafrica.nl.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Onze sponsoren 

 

Van Doren Engineers: www.vandoren.nl  

 

 

 

 

Woordenmeer: www.woordenmeer.nl  
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