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Beste Friends for Africa, 

Graag breng ik u met deze nieuwsbrief op de hoogte van 

de laatste ontwikkelingen binnen onze stichting en onze 

projecten in Zuid-Afrika. Deze nieuwsbrief komt iets later 

in het jaar dan gewoonlijk. In deze nieuwsbrief vindt u 

dan ook nog het jaarverslag van 2023. Maar we brengen 

u ook op de hoogte van een nieuw initiatief waar we 

volop mee aan de slag zijn: namelijk zonne-energie voor 

Destiny House. Voor dit project zijn we momenteel volop 

aan het fondswerven en we vertellen u hier graag meer 

over. Veel leesplezier! 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Kim van der Heul 

-Voorzitter Friends for Africa- 

 

 

 
Solar Energy 

De verlichting aandoen, iets opwarmen in de magnetron, 

of de airco aan op warme dagen… in Nederland is het 

zo normaal om altijd toegang tot elektriciteit te hebben. 

In Zuid-Afrika is dit echter steeds minder vanzelfspre-

kend, want het land bevindt zich in een energiecrisis. In 

toenemende mate is er een tekort aan stroomvoorzie-

ning. Dit probleem is zo groot dat er zelfs geplande uitval 

is (dit wordt loadshedding genoemd) zodat er dan in an-

dere wijken wel voldoende stroom is. In de afgelopen ja-

ren zijn deze geplande power cuts enorm toegenomen 

in duur en frequentie. In 2022 waren er 200 dagen ge-

plande ‘loadshedding’ schema’s, en momenteel is het 

zelfs zo dat er dagelijks loadshedding is. In een gemid-

delde Zuid-Afrikaanse wijk is er nu 40% van de dag geen 

stroom. 

 

In elk huishouden zou dit vervelend zijn, maar helemaal 

in een opvanghuis waar voor meerdere (kleine) kinderen 

gezorgd moet worden, zoals bij Destiny House. Destiny 

House is een liefdevol tehuis voor 24 kinderen van wie 

de ouders niet voor hen kunnen zorgen. Sommige kin-

deren blijven voor langere tijd, terwijl anderen herenigd 

worden met hun familie, in pleeggezinnen worden ge-

plaatst of worden geadopteerd. Destiny House, opge-

richt in 2008, is een baken van hoop en liefde in de stad 

Mtubatuba, Zuid-Afrika. Naast een thuis voor de ‘eigen’ 

kinderen, biedt Destiny House ook een prachtige kleu-

terschool waar onze kleintjes samen met kinderen uit de 

lokale gemeenschap leren. 

Voor de zorgverleners in Destiny House maken de fre-

quente stroomstoringen in Zuid-Afrika hun toch al uitda-

gende werk nog moeilijker. Als er geen elektriciteit is, 

werken plafondventilatoren niet meer, waardoor kin-

deren moeite hebben om te slapen in de zinderende 

hitte. Bij sommige kinderen roept de duisternis herinne-

ringen op aan trauma's en angsten uit het verleden. Voor 

noodzakelijke zaken zoals verlichting en koken wordt er 

tijdens stroomuitval als alternatief soms gebruik ge-

maakt van een generator op diesel. Dit is echter duur en 

milieuonvriendelijk. Daarom zamelt Stichting Friends for 

Africa, een langdurige partner van Destiny House én an-

dere projecten in Zuid-Afrika gericht op kinderen, geld in 

voor een zonne-energie installatie. 

 

Destiny House zelf omvat een 4 gebouwen voor huis-

vesting van kinderen en vrijwilligers, en daarnaast een 

crèche met 4 klaslokalen, wc’s en een kantoor. Op dit 

moment zijn de kosten voor energie en gas bij Destiny 

House zo’n €5000 per jaar. Het idee is om de zonne-

energie installatie modulair op te bouwen, waarbij in eer-

ste instantie ingezet wordt op het gebruiken van zonne-

energie om overdag de apparatuur te kunnen laten 

draaien, en daarnaast een kleine opslag om essentiële 

zaken (zoals verlichting) ook ’s nachts van stroom te 

voorzien. De geschatte investering hiervoor is circa 

€36.000. Vanuit de kostenbesparing die hieruit volgt kan 

door Destiny House zelf verder geïnvesteerd worden in 

uitbreiding van zonne-energie en opslag capaciteit. 
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Het project kan in de omgeving als voorbeeldproject die-

nen voor hoe je zelfvoorzienend kunt worden op een mi-

lieuvriendelijke manier, en op termijn ook kostenbespa-

rend kunt zijn.  

 

Dit jaar zamelt Friends for Africa dan ook geld in om dit 

project te bekostigen. De planvorming is reeds gestart, 

en momenteel zijn we bezig met het definitief maken van 

de offerte en de planning voor uitvoering.  

 

Voor deze zonne-energie fundraising, partnert Stichting 

Friends for Africa met de organisatie Heart for the Nati-

ons. Samen willen wij zorgen dat de nodige financiële 

investering van de grond komt.  

Kijk voor meer informatie over Heart for the Nations 

op https://heartforthenations.nl/ 

 

 

Spelen én leren 

Kinderen zijn van nature leergierig én dol op spelen.  

Vaak kan dit gecombineerd worden. Hieronder een 

overzicht in beeld van een aantal activiteiten bij zowel 

Destiny House en iKhaya Likababa, ons andere project. 

 

 

   

Knutselen en puzzelen 

 

 

Samen sporten 

  

Kleuterklas 
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Klaar voor ‘de grote’ school 

 

 

Samen klusjes doen 

 

 

Zwemles 

 

 

 

Subsidie SPOM 

In maart ontvingen wij € 1000,- subsidie van Stichting 

Platform Ontwikkelingssamenwerking Maasgouw, ten 

behoeve van het Solar Energie project bij Destiny 

House. 

 

 

Wij zijn het SPOM zeer erkentelijk voor deze steun. 

Deze enthousiaste club van vrijwilligers is nog op zoek 

naar een voorzitter of penningmeester. Kijk voor meer 

informatie over de stichting en de vacature op: 

https://www.spomaasgouw.org/.  
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Kick In Twente 

Elk jaar aan het begin van het studiejaar worden er door 

de universiteiten introductieweken voor de nieuwe stu-

denten georganiseerd. Zo ook door de Unversiteit 

Twente: daar wordt komend jaar  in de laatste week van 

augustus de Kick-In georganiseerd. Tijdens deze week 

wordt er ook geld ingezameld voor een goed doel, en wij 

zijn heel trots dat de keuze dit jaar op Friends for Africa 

is gevallen. Wij wensen hun alvast een hele fijne week 

toe, en zullen zelf tijdens de inzamelingsacties ook ver-

tegenwoordigd zijn om te vertellen over het werk van 

onze Stichting. 

Voor meer info over de Kick-In zie: https://www.kick-

in.nl/nl/  

 

 

Verslag 2023 

Het jaar 2023 was voor de stichting Friends for Africa 

een rustig jaar. Ondanks wat personele mutaties bij de 

coördinatoren van onze 2 vaste projecten verliep ook 

daar alles rustig. Binnen FfA vond een heroriëntatie 

plaats op onze toekomstige bestedingen en de wens 

hier wat meer op het terrein van duurzaamheid te gaan 

doen. 

In financieel opzicht hebben we door de steun van do-

nateurs, door zakelijke sponsoren en incidentele parti-

culiere schenkingen een stabiel jaar kunnen draaien. Al 

sinds vele jaren worden we ondersteund door een vaste 

groep donateurs die ons ook in 2023 maandelijks of op 

een ander moment in het jaar steunden. Daarnaast wis-

ten we ons gesteund door een mooie subsidie van het 

Platform Ontwikkelingssamenwerking Maasgouw. Uiter-

aard zijn wij onze donateurs, subsidiegevers en spons-

oren zeer erkentelijk voor hun bijdragen. 

We steunden onze vaste projecten iKhaya Likababa en 

Destiny House zowel met doorlopende kosten (salaris-

kosten en kosten schoolgeld), maar ook met incidentele 

investeringen.  

 

In beknopte zin: 

- ontvangen donaties en sponsoring: ca.  € 3.390.  

- ontvangen subsidies (Platform Ontwikkelingssamen-

werking Maasgouw):  € 800 

- verrichte schenkingen: € 3.000 aan iKhaya Likababa 

(salariskosten huismoeders en uitstapje) en € 3.000 aan 

Destiny House (schoolgeld en materiaalkosten)  

- op de bankrekening stond ultimo december 2023 € 

393. 

 

De jaarrekening 2023 is te vinden op onze website. 

 

Friends for Africa stelt haar begroting voor komend jaar 

af op te verwachten inkomsten van rond de € 3.000 per 

jaar. Dit is los van extra donaties die wij (soms) mogen 

ontvangen. Friends for Africa zal zich verder richten op 

subsidieverwerving voor een duurzaam project (sola-

renergie).  

 

Het bestuur van Friends for Africa werd in 2023 gevormd 

door: 

- Kim van der Heul, voorzitter 

- Gerard van der Heul, secretaris/penningmeester 

- Monique Valk, bestuurslid. 

 

Activiteiten die in 2023 werden ontplooid: 

- Aanvragen en verantwoording van bijdragen bij 

Platform Ontwikkelingssamenwerking Maasgouw,  

- Verzorgen nieuwsbrieven (3) en updaten website 

- Actieplan 2023 opstellen en uitvoeren 

- Actieplan 2024 opstellen 

- Overleg (online) inzake project rond solarenergie 

met BergSolar en Destiny House 

Het bestuur vergaderde in 2023 drie maal. Voor de sa-

menstelling van de jaarrekening werd een beroep ge-

daan op oud-penningmeester Sandra Horsmans. 
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Tot slot 

Onze hartelijke dank voor uw tijd en aandacht. Uw hulp 

maakt ons werk mogelijk!! Wij rekenen op uw steun… 

Voor meer informatie over ons of onze projecten kunt u 

natuurlijk ook altijd terecht op onze website: 

www.friendsforafrica.nl   

Graag danken we ook onze sponsoren, zoals hieronder 

vermeld. Wilt uw bedrijf ook sponsor worden? Neem 

contact met ons op voor de mogelijkheden. 

 

 

Privacy verklaring 
Stichting Friends for Africa legt gegevens vast zoals naam, 
adres, woonplaats, emailadres en overige gegevens die 
noodzakelijk zijn voor de uitvoering van het donateurschap, 
de verwerking van een eenmalige gift of de verzending van de 
nieuwsbrief. FfA verstrekt uw gegevens niet aan derden. Uw 
(email)adres wordt uitsluitend gebruikt om informatie te sturen 
die het werk van onze stichting  betreffen en als u zich daar-
voor heeft opgegeven. Wilt u inzage in de gegevens die wij 
van u bewaren, of wilt u dat gegevens over u worden gewij-
zigd of verwijderd, neem dan a.u.b. contact met ons op via 
info@friendsforafrica.nl.  
Friends for Africa zorgt voor een goede en passende digitale 
beveiliging, zowel technisch als fysiek, van de aan haar toe-
vertrouwde persoonsgegevens. Uw gegevens worden alleen 
gebruikt voor de doeleinden waarvoor ze zijn verkregen. 
U kunt zich te allen tijde afmelden als donateur of als abon-
nee op de nieuwsbrief. Stuur daarvoor een email naar: 
info@friendsforafrica.nl.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Onze sponsoren 

 

Van Doren Engineers: www.vandoren.nl  

 

 

 

 

Woordenmeer: www.woordenmeer.nl  
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